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ウェルビーイングな

まちづくりをみんな

で�えよう

2024
18:30〜20:30
（開場 18:00）

/４ �

主��������黒������協��
お申し�みはこちらから

↓↓↓

�場 黒��国���センター

   コラーレ マルチホール

�たちは「５GOALS for 黒�]を��します

ゲスト

6

くろべのまちを良くしたいと思っている�

どなたでも��できます



プロフィール

「ウェルビーイングなまちづくりをみんなで�えよう」��申�書

FAX: 0765-52-2797

プログラム

南� ��（なぐも たけひこ）

⼀��団��スマートシティ・インスティテュート 専�理事 兼 三菱UFJリサーチ＆コンサルティング 専��⾏�員。
地���と��が共�し、�もが��になれるグリーン＆デジタルなまちづくりと国づくりに従事。

デジタル�⽥�都�国�構想Well-Being指標���、内���制�⾰����、内��戦略的イノベーション��プログラ
ム等の�員・有識者を歴任。��義�⼤�⼤��政策・メディア研�科�別招��任�授、�都⼤����理⼤���員�

授、���立⼤�研�・���������任�授、立��⼤���科�技�研��構�員�授、立��アジア�平�⼤�

国������員�授、ロイヤルメルボルン⼯科⼤�シニア・フェロー等を兼任。

下� �代�（しもやま さよこ）

バイオインフォマティクス�ベンチャー、理��研��を�て、⼀��団��リンクデータを�立。オープンデータ�援プ

ラットフォーム「LinkData.org」を��。女性�の政�CIO���、デジタル�データスペシャリストを�て、現在はデジタ
ル�オープンデータ��師、��省地域情��アドバイザー、���CIO���、�都��DX専⾨�、三重�デジタル��
フェロー、和���・���DX専⾨プロデューサー等での国や⾃�体におけるDX・データ利活⽤の�援や、インフォ・ラウ
ンジ株式�����等、�間�業におけるデータ活⽤ビジネスにも�わる。

武�⼤��常��師、Code for Japan フェロー、Code for YOKOHAMA 副代�/CBO等、��・シビックテック�野におい
ても幅�く活動。昨年黒���マラソン�⾛を果たし、�年は⾃⼰ベスト更�を狙っている。

 18：30−18：40 
   オープニング

   �４�地域��活動��

   「５GOALS for 黒�」の��

【�１�】18�40ー19�20
 ウェルビーイングについて知る、�ぶ

  ゲスト  南� �� �

【�２�】19�20ー20�20
 くろべのまちをデータで

  ⾒える�して�えるワークショップ

  ゲスト 下� �代� �

 20�20ー20�30 共有・まとめ

①�属                                      

②��                                      

③��先（メールアドレス）                            

④お�まい  黒��内 ∕ 黒���（���内） ∕ その他（      � ）     

※�児サービスはご⽤�し
ておりませんが、お��と
ご⼀�にご��いだくこと
は可�です。

【事�局】������黒������協�� 〒938-0022  ���黒��金�464-1  ☎ 0765-54-1082

↑↑↑
お申�はこちらから

政�が��する「デジタル⽥�都�国�構想」にお

いて、地域におけるWell-Beingを�測する指標とし
て活⽤されている Liveable Well-Being City 指標
（LWC指標）の��的データを⽤いて、くろべのま
ちを⾒える�します。そのデータを⾒て、��者同

⼠で�々な気づきやまちの�み、�題などを�し�

うワークショップを⾏います。

⽇�をはじめ、�界各国で�んでいる「ウェルビー
イング」を⾒える�する�々な指標が作られていま
す。ウェルビーイングってどういうものなんだろ
う�まず、その�葉の�味を知り、�びます。事例
を�えつつ、ウェルビーイングとは�を�えていき
ます。

【�１�】
 ウェルビーイングについて
  「知る」「�ぶ」

【�２�】
 くろべのまちをデータで
  ⾒える�して�えるワークショップ

�しく策�された�4�黒��地域��活動��
「５GORLS for 黒�」も��します�


